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Beste collega, 

Een belangrijk onderdeel in uw dagelijkse werkzaamheden is het doen van kleine verrichtingen.  

Denk hierbij aan de behandeling van een ingegroeide teennagel, het verwijderen van een lipoom of 

atheroomcyste of de excisie van een naevus. Als het al langer geleden is dat u deze verrichtingen 

zelfstandig heeft gedaan of als u de handvaardigheid op sommige van deze verrichtingen wilt 

verbeteren bieden wij de nascholing ‘Kleine verrichtingen voor artsen en physician assistants’ aan. 

In een avondvullend programma krijgt u in kleine groepen theoretisch onderwijs en praktische skills 

om de kleine verrichtingen veilig en efficiënt uit te voeren in uw eigen praktijk. Al onze docenten zijn 

chirurgen met zeer goede didactische skills die uit eigen ervaring en kunde putten: voor professionals 

door professionals. 

De avond is verdeeld in drie delen: 

In deel 1 behandelen we een aantal valkuilen die u tegen kunt komen tijdens het doen van een kleine 

verrichting en hoe deze te benaderen. Daarnaast zullen we ook in gaan op desinfectie maatregelen 

en lokaal anesthesie. 

In deel 2 wordt uitgebreid ingegaan op hechtmaterialen en diverse hechttechnieken. Tevens wordt 

ook besproken wat u nodig heeft op de behandelkamer en wat voor incisie gewenst is. Vervolgens 

een kort gedeelte over de meest voorkomende ingrepen die u tegen zult komen in uw praktijk. De 

volgende onderwerpen komen hierbij aan bod: lipoom, atheroomcyste, unguis incarnatus en naevus. 

In deel 3, het praktijkdeel, zal er in groepen van twee geoefend gaan worden op modellen. Al het 

materiaal is hiervoor aanwezig. De theoretische kennis zal nu in de praktijk gebracht kunnen worden. 

De nadruk zal liggen op hechttechnieken en hoe veilig en efficiënt een afwijking te verwijderen. Er is 

tijdens dit gedeelte veel ruimte voor persoonlijke interactie. 

Onze cursus wordt gegeven in een groep van maximaal 8 cursisten. Dit creëert een leeromgeving 

waar veel interactie ontstaat tussen cursisten en docent.  

 

Wilt u zich aanmelden? Bezoek dan de website: www.medischeopleidingen.nl 

Voor meer informatie kunt u contact opnemen met onze opleidingscoördinator via onderstaande 

gegevens.  

We hopen u te zien op een van onze cursusavonden!  

 

Ulas Biter, chirurg   

Taco Klem, chirurg   

Mathilde Romijn, opleidingscoördinator 
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